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質疑応答
Q1 アメリカではマクバガンレポート以降、癌が減っているということだが、

日本には伝えられていないのか。

A. 政府もマスコミもその存在は知っていたが周知はされなかった。

ⅮQ2 ビタミン を服用してコロナワクチンの後遺症は改善しているが、めまい

だけは治らない。なぜか。

A. 身体の部位によって回復する速さが異なる。一般的に言って内臓や筋肉

は治りやすいが、神経は治りにくい。めまいも神経が関与しているから回復

が遅れているのだと思う。

Q３．コロナ感染後副鼻腔炎になり、手術を受けた。それでも症状が続いてい

るが鼻うがいは有効か。

A. 有効だと思う。

Q4. 鼻うがいに使用するお勧めの薬剤はあるか

A. あまりこだわる必要はない。にがりを使用してもよいが、過敏症のあ

る人は使わない方がよい。

Q5. 骨粗鬆症の薬を飲んでいるが、サプリメントのビタミンＤと併用するこ

とで高カルシウム血症になることはないか。

A. 処方薬は活性型なので必要以上にビタミンＤが増えてしまうことがあ

るが、サプリは体の中でビタミンＤに変化するので身体が調節して必要以

上は造らない。だから高カルシウム血症にもなりにくい。主治医の先生と

よく相談するとよい。

Q6. 夜中に目覚めるが、どうすればよいか。

A. 睡眠時には手足の温度が高くなるのが普通であるから、身体を冷やさない

ことが大切である。

Q7. コロナワクチン接種後から生じた不随意運動が治らない。よい治療法は

あるか。

A. マグネシウムのクリームを塗るといいかもしれない。ＣＢＤオイルとい

う医療用大麻由来のものも効果がある場合がある。

Q8. 心の病気が栄養療法で良くなることがあるのか。

A. 良くなる人はたくさんいる。ただし、先天的な器質的変化がある場合は

それだけでは治らない。


