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 コロナワクチン３回⽬接種、実施されることになりましたが、厚労⼤⾂とワ
クチン担当⼤⾂の姿を⾒ていると絶望的になります。本質が理解できていない
ことが丸わかりの⾃信なさげな表情なのです。⼝だけ達者だった前任者達がも
のすごく優秀に思えてしまいます。 

 現時点で分かっていることをお知らせします。 

 接種時期 

 ２回⽬接種後８か⽉から接種可能です。たとえば、７⽉１⽇に２回⽬を接種
した⼈は来年の３⽉１⽇から接種可能となります。 

 接種券配布時期 

 ２回⽬接種後７か⽉後くらいに市町村から配布されます。７⽉１⽇に２回⽬
を接種した⼈には２⽉１⽇頃に接種券が届くと思いますが、概ね２週間ごとに
まとめて配布されるので、場合によっては、２週間位前後する⼈もあると思い
ます。 

 予約⽅法 

 各医療機関によって異なりますが、当院は電話または受付窓⼝で予約できま
す。今回はネットの予約は⾏いません。いきいき広場で予約可能な医療機関も
あります。詳細は市の広報、市のホームページ、電話等で確認してください。 

 予約開始時期 

 接種券が届いた時点から予約可能です。当院では、接種券がない⼈は予約で
きません。 使⽤ワクチン 

 当院ではファイザー製ワクチンのみ使⽤します。モデルナ製は使⽤しませ
ん。 

 接種の是⾮ 

 ３回⽬、接種すべきか否か？悩ましいところです。あまりにも情報が乏しい
からです。 

 海外では接種後８か⽉で抗体価が半減した例が多数みられる、と⾔うことで
すが、300 から半減したのか、3000 から半減したのかで全く事情が異なりま
す。また、抗体が半減すると感染、あるいは重症化するのか、というのも分か
りません。 

 また、ドイツでは死者が激増していますが、ワクチン接種の有無、抗体価、
年齢等の詳細な情報開⽰がありません。 

 そもそも⽇本でこれだけ急激に感染者が減少した理由も不明です。ワクチン
効果はあるのでしょうが、それだけではないと思います。マスク効果、⼿洗い
等の⽣活習慣と⾔われていますが、第５波の時だってみなさんマスクをして、



⼿洗いもしっかりしていたのに爆発的な感染が起きました。 

 ワクチンにしても体重 40kg の⼈も 120kg の⼈も同じ量、というのが釈然と
しません。丸太ん棒のような腕の⼈に接種するときなんか、「本当に１本で⾜
りるのかな。２本いるんじゃないかな？」と思ってしまいます。もしかしたら、
⽇本⼈は外国⼈よりもワクチンの効果が強いのかもしれません。 

 いずれにしても、まだ時間があります。経⼝薬の効果も含め、これからまた
⾊々なことが分かってくると思います。接種するか否かはじっくり考えて決め
ればいいと思います。 
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